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[« Mon Dleu accorde—nous la sagesse d’ écnre selonespnncnpes d«vms Afde-nous é comprendre Tes objecufs et éfanre
| volonté. Donne-nous le détachement nécessaire pour que cette csuvre soit vraiment la Tienne et non la nétre — afin qu'aucun 3
dépendant en: aucun endroit, n’ait & mourir des horreurs de la dépendance. » - texte de base, page XVI
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Bonjour je m’appelle Luc et j’habite Montréal. Je viens sur la Rive-Sud faire des meetings de
temps en temps. Un soir j’ai eu la chance de tomber sur une copie du journal L’Arc-En-Ciel a St ~Jean ,
cela m’a rappelé le bon vieux temps ou la région du Québec publiait un journal ( La Plume ). Je me
souviens combien jappréciais la lecture des expériences d’autres dépendants, ¢a me donnais la chance
de découvrir des gens partout au Québec J’ai eu beaucoup de plaisir a lire le journal de la Rive-Sud, ca
m’a donné envie d’essayer d’apporter l'idée ailleurs, dans d’autres C.S.L. . Je ne sais pas ce qui arrivera,
Dieu verra ce qui doit arriver, mais une chose est siire, ce journal est une bonne idée. Je tiens a féliciter
le C.S.L. de la Rive-Sud pour permettre la diffusion de cet outils de rétablissement.

Un nouveau lecteur fidéle

Nashua

Au-deld de tes réves les plus fous

Derniérement, j’ai eu lopportunité d’aller
vivre un congrés A Nashua, dans le New
Hampshire, au Etats-Unis. Wow...quel week-end
extraordinaire. Pour moi, c’était la premiére fois que
je sortais de ma petite province de Québec, le début
de mon réve commence a se réaliser, faire le tour
du monde.

« Live clean or die » théme de mon premier
congrés (et non le dernjer) a l'extérieur de mon
pays. Je suis parti le vendredi soir en voiture avec 2
copines, les 3 mousquetaires en galére. Lorsque
nous sommes arrivées au congrés tout le monde
dormaient (y’a juste nous, autres les québécois pour
faire des 24 heures non stop), donc on a fait un p’tit
meeting a4 3 et finalement d’autres insomniaques
sont venus se joindre a nous. Samedi, je fume une
ameéricaine dehors et quelqu’un cri mon nom... hein
moé... ben oui, M (qui porte le chandail : Eclosion,
congrés de St-Faustin)...un gars qui est venu au
congrés des jeunes cet hiver et qui parlait a peine
frangais, 1a c’est moi qui est proche de chez lui et
qui parle a peine anglais...Cool. J’'m’attendais
vraiment pas a connaitre quelqu’un la-bas. C’est 1a
que j'ai vraiment compris le sens de « PLUS JAMAIS
SEUL » et ce n’importe ou dans le monde.

Ensuite. puisqu’on avait pas de banquet, on
a décidé d’aller faire un meeting a Boston.
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OUF...toute une expérience sensorielle, j’ai
absolument rien compris avec leur « slang », mais
ce que j'ai ressentis, assise dans cette salle ne
peut se décrire avec de simples mots. Cétait
prcsquc un show, dcbout a parler du
rétablissement avec conviction, des « preachers »
du rétablissement. OUF...la chair de poule mes
amis, c’est la que j’ai ressentis le plus intensément
la MAGIE d’une salle de meeting.

Dimanche, fin du congrés, alors avant de
rcvenir, puisqu’on cst si prés dc I'Océan, faut y
aller ! Et oui, en route pour Hampton beach, 3
petites filles qui sautent dans leau et qui
attendent les grosses vagues de [I’Océan
Atlantique, qui admirent les surfers sur leurs
planches, wow quel pied.., quel jambe.. et quel.. !

Et voila, nous sommes revenu vers notre
meére patrie rempli de gratitude pour ce week-end
extraordinaire, plein de souvenirs en téte et des
nouveaux amis dans ’agenda N.A.

Alors si t’a entendu la petite phrase cliché
« au-dela de tes réves les plus fous», mais que
pour toi c’est pas encore arrivé...et bien reste avec
nous autres ; car c’est pas en te gelant que tu vas
toucher a tes réves mais bien en restant abstinent.

Une fille qui touche a la liberté de vivre « CLEAN »
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